
Stand: 04.12.2025 
OSZ Ffo., Beeskower Straße 15 a (alte Halle) 

 
Montag:           - 15.30 Uhr Unterricht 
  09.35 - 10.30 Uhr Dritter    Nw. 

16.00 - 18.00 Uhr Verein (Sommer)  Nw.  
18.00 - 22.00 Uhr frei (08.09.-26.10.25 & 01.04.-08.07.26) 

  16.00 - 17.30 Uhr Verein (03.11.-27.03.26)  Nw. 
  17.30 - 19.00 Uhr Verein (27.10.-31.03.26)  Nw. 
  19.00 - 20.30 Uhr Verein (27.10-31.03.26)  Ew. 
  20.30 - 22.00 Uhr frei  
 
Dienstag:           - 15.30 Uhr Unterricht 

16.00 - 18.00 Uhr Verein (Sommer)  Nw.  
18.00 - 22.00 Uhr frei (08.09.-26.10.25 & 01.04.-08.07.26) 

  15.30 - 17.00 Uhr Verein (03.11.-27.03.26)  Nw. 
  17.00 - 18.30 Uhr Verein (03.11.-27.03.26)  Nw. 
  18.30 - 20.00 Uhr Verein (27.10.-31.03.26)  Ew. 
  20.00 - 22.00 Uhr frei 
 
Mittwoch:           - 15.30 Uhr Unterricht 

16.00 - 18.00 Uhr Verein (Sommer)  Nw.  
18.00 - 20.30 Uhr frei (08.09.-26.10.25 & 01.04.-08.07.26) 
16.00 - 17.30 Uhr Verein (03.11.-27.03.26)  Nw.  
17.30 - 19.00 Uhr Verein (03.11.-27.03.26)  Nw. 
19.00 - 20.30 Uhr Verein (03.11.-27.03.26)  Ew. 
20.30 - 22.00 Uhr frei  
  

Donnerstag:           - 15.30 Uhr Unterricht 
16.00 - 18.00 Uhr Verein (Sommer)  Nw.  
18.00 - 22.00 Uhr frei (08.09.-26.10.25 & 01.04.-08.07.26) 
16.00 - 17.30 Uhr Verein (03.11.-27.03.26)  Nw. 
17.30 - 19.00 Uhr Verein (03.11.-27.03.26)  Nw. 
19.00 - 20.30 Uhr Verein (01.11.-31.03.26)  Nw. 
20.30 - 22.00 Uhr Verein (28.10.-31.03.26)  Stud. 

 
Freitag:           - 15.30 Uhr Unterricht 

16.00 - 18.00 Uhr Verein (Sommer)  Nw. 
18.00 - 22.00 Uhr frei (08.09.-26.10.25 & 01.04.-08.07.26) 

  16.00 - 17.30 Uhr Verein (03.11.-31.03.26)  Nw.  
  17.30 - 19.00 Uhr Verein (27.10.-31.03.26)  Nw.  

19.00 - 22.00 Uhr frei    
 
Sonnabend: 09.00 - 10.00 Uhr frei 

10.00 - 11.30 Uhr Verein (01.11.-30.03.26)  Nw. 
11.30 - 22.00 Uhr frei 
  

Sonntag: 09.00 – 12.00 Uhr frei 
12.00 – 22.00 Uhr frei 

 
 

Kraftraum 
 
Dienstag: 17.00 - 19.00 Uhr Verein    Ew. 
Mittwoch: 17.00 - 19.00 Uhr Verein    Ew. 
Donnerstag: 17.00 - 19.00 Uhr Verein    Ew. 


