
Exkursion des Seniorenbeirats Frankfurt (Oder) 

am 30. Mai nach Beeskow 

Um 9 Uhr fuhren wir mit dem Überland-Bus 462 als „angemeldete Gruppe“ nach Beeskow (Kietz), zur 
Burg; als Gäste hatten wir 7 Mitglieder des polnischen Seniorenverbandes in Słubice unter Leitung 
von Barbara Banaśkiewicz mit an Bord. 

Auf dem Burggelände konnten wir je nach Interesse im  "Museum Oder-Spree" die Jahresausstellung 
2025 „holen und bringen“ besuchen und/ oder auf den Burgfried mit Rundum-Sicht steigen, im Café-
Restaurant "cucina verde" wurden wir verwöhnt. 

Gegen Mittag machten wir uns bei gutem Wetter und interessanten Gesprächen auf den ca. 2 km 
langen Weg zum nächsten Höhepunkt der Exkursion. Zunächst ging es über die Spree zur Stadtmauer 
bis zu unserem Tagesziel „Kinder & Jugend Erlebnishof“ der AWO. Dr. Frank Mende übernahm die 
Beförderung der gehbehinderten Teilnehmer* innen und den Transport der Getränke. Danke dafür. 

Nach Begrüßung durch die dortige Leiterin gab es ein umfangreiches Grill-Menü. 

Im kulturell-/sportlichen Teil übten wir uns unter fachkundiger Anleitung im Bogenschießen. 

Am Nachmittag begaben sich die mobilen Teilnehmer*innen auf den gemütlichen Rückweg zum 
Beeskower Markt. Die Zeit bis zur Busabfahrt gegen 18:00 Uhr verbrachten wir im Altstadtkern und 
nutzten die Angebote rundum wie Eisdiele, Café oder dem Besuch einer historischen Ausstellung in 
der rekonstruierten St. Marienkirche. 

 
Quelle: VBB-Livekarte 

  



Impressionen Beeskower Burg 

 

 



 

 

Wanderung zum  zum „Kinder & Jugend Erlebnishof“ 

 



 

 

… in der Grillhütte der AWO-Anlage 

 

 

  



Sportliche Betätigung - Impressionen, zunächst eine Sicherheits-Unterweisung 

  

  



 

 

  



 


