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Perncrpauus
~ ™\ 1. Pecucmpayus
PASSPOR Mo agpecy: Mapktnaay 1, 15230 ®paHkdypT-Ha-Ogepe (Marktplatz 1,
15230 Frankfurt (Oder)). [nsa peructpaunm Bam Heob6xoanmMo UMeTb Npu cebe
LENCTBUTENIbHOE YAOCTOBEPEHME SIMYHOCTM M AOrOBOP 06 apeHae KBapTUpbI.
9 D 2. Cuem 6 6aHnke

BoibepeTe noaxoAdawmi 6aHK M OTKpoMTE cYeT B GAMKaMlieM oTAeNleHUMM GaHKa MM Yepe3 MHTepHeT.
Heob6xoaMMble AOKYMEHTbI: AEMCTBUTENIbHOE YI0CTOBEPEHME JIMYHOCTU U MOATBEPKAEHME BMAA Ha KMUTENbCTBO (ANA KUTenen
CTpaH, He BxoaAwmx B cocTtas EC).

3. KommyHnanvHbie ycayau

B cooTBeTCTBMM C A0OroBOpom 06 apeHJe, OTOMJIEHME, KaHaamM3auMsa M BbiBO3 Mycopa obecrneumBaloTca Mpmamm, HaHATbIMM
apeHgogatenem. JoroBop 06 o6ecneyeHnm 31eKTposHEPruel M rasom Bam Heo6X0AMMO 3aK/II0UMTb CAMOCTOATEIbHO, 3anoJsIHWUB
(opMy «HOBOro NoJsib3oBaTeNs» OHOM M3 KOMMNaHMM, 3aHUMAIOLMXCS SNEKTPOdHepruei. Bbl MoxKeTe NonpocMTb CoBeTa y cocelen,
KaKyto (pUpMy OHM peKOMEHZOBaNM Gbl MM CPaBHUTbL LieHbl Ha canTe www.check24.de. He 3ak/ioyaiTe gorosopa C (hUMpPMOH,
KoTopas TpebyeT oT Bac onnaTbl 10 BCTYN/IEHMA JOFOBOPaA B CUITY.

4. Onnama mene-paduoxkommyHukayuii

BamM Heo6xoaMMO 3anosiHuTb 3asaBieHMe B bioprepamte (Mapktnnaty 1, 15230 ®paHkdypT-Ha-Oaepe) uam 3anosHUTb hopmyap B
uHTepHeTe (www.rundfunkbeitrag.de ) u 3atem pacnevatatb ero. locne Toro, Kak Bbl noanuweTe dhopmynsap, oTnpaBbTe €ro no
ajpecy:

ARD ZDF Deutschlandradio Beitragsservice 50656 Koln. Bbl MoxeTe 6biTb OCBOGOXKAEHbI OT B3HOCOB, €C/IM MOJy4YaeTe COUMasbHYHO
NOMOLLLb M UMEETE HU3KMIM YPOBEHb OX00B. B 3TOM ciyyae, BaM HEO6X0AMMO 3aMo/IHMTb 3asiB/IeHME Ha 0CBOGOKAEHWE OT B3HOCOB 3a
Tesle-paMoKOMMYHUKALMIO U NMPUNOKMTD K HEMY CMPaBKY O J0X0Zax M OTNPaBUThb NO BblLLeYyKa3aHHOMY aZpecy. bexeHLbl, noayyatowme

coumasJibHyO NOMOLLb, MOTYT OGpaTMTbCFI 3a CﬂpaBKOlji O NoATBEPXKAEHUM CBOETO CTaTyCa oTAe/1 COuMa/ibHOro obecneyeHus.
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5. Teneeéudenue u uHmepHem OGPaBOBaHI/Ie

YcTaHOBKa CMyTHMKOBOM aHTEHbI 3anpelleHa B 60/bLUMHCTBE JOMOB, CAAMWMXCA B apeHay (noapobHas MHbopMauus B A0OroBope s
06 apeHae). [JloroBop O MNOAKAOYEHWM KabeNbHOro TeNeBMAEHMA 3aKJ4aeT apeHaogatesnb. Hanpumep, WOWI 3akaoumn
o o o e HavanbHada wkona (1-6 knaccol)
KOHTpaKT ¢ FAKS GmbH m3 ®paHkdypTa-Ha-Oaepe. Bbl He MoxkeTe nepesak/iymTb AOroBop C ApyroM dupmou, npeanararolien
» CpeaHssa obpasoBaTte/ibHasA WKoa/rTMMHasms (C 7ro Kiacca)
noAK/toYeHe KabesibHOro TeneBmaeHus. B caydyae ¢ MHTepHeToM, Bbl MoxkeTe Bbl6paTb /t06yt0 hMpMy, KOTopas COOTBETCTBYeET
Bawmi sanpocam DY PekomeHaaums: Mpu BbIGOPE LWKOJ/Ibl 06paTUTE BHMMAHME Ha CneLmanm3aumio LWKObI
) M ee pacnofioXKeHue (3aTpaTbl Ha onJaTy npoesga B TpaHcnopte). MHdopmauuto o
. WwKonax Bbl MoxkeTe nonyunTtb no agpecy: Gerhard-Naumann-StraBe 3, 15236 Frankfurt
6. Versicherungen ??7? \_ Y, y Apecy ’
(Oder), no TenedoHy: 0335 52 10 410 nnm B uHTepHeTe: www.schulen-ffo.de.

"\ 1. /Jemu doaxcubl 6b1Mb 3aNUCAHbBL 6 WIKOTY

In Deutschland gibt es unterschiedliche Versicherungen, die man freiwillig abschlieBen kann. In Notsituationen konnen sie Sie

enorm absichern und kosten meist nur wenige Euro im Monat (Vergleich der Preise und Leistungen lohnt sich): > HHmezpaquOHHble KypCbl, KypCbl HEMEUKO20 A3bIKA
. 24

Hausrat: Schutz des eigenen Eigentums wie bewegliche Gegenstande der Einrichtung z. B. bei Schaden durch Feuer, Wasser, Einbriiche. PericTpauus: ) o
Haftpflicht: Diese Versicherung tritt ein, wenn Sie ungewollt Schaden am Eigentum anderer Personen verursachen oder diese * MHcTuTyT «Hectop> Nestor Bildungsinstitut, Carthausplatz 1, 15230 Frankfurt (Oder), Ten. 0335 50080984
Personen direkt durch Ihr Handeln einen Schaden haben. « Volkshochschule, Gartenstr. 1, 15230 Frankfurt (Oder), Ten. 335 542025

» Kypcbl noBbilweHUs KBaanmKaumm B 3koHommKke FAW GmbH Furstenwalder
StraBe 46, Ten. 0335 401 52711 (6ecnnaTHble KypCbl)
Buja Ha )KUTeIbCTBO

~ N I Ipancdanam EC 3. lemu dowkoavbHo20 603pacma
() ) HEOBXO/MMO 3aPETMCTPUPOBATLCA B MACTIOPTHOM CTOJIE Bbl fo/KHbI BbI6GpaTh AeTCcKMM cag (Kita) 1 3apernctpupoBath Tam pebeHka. MoapobHyto MHdopmaumio Bbl MoxkeTe nosyuntb
N Marktplatz 1, 15230 Frankfurt (Oder) B YNpaB/J€HUM MO AeNaM MOJIOAEKM U coumanbHbiM Borpocam: LogenstraBe 8, Frankfurt (Oder), ten. 0335 552 5108.
2. Ipaxcdanam cmpan, ne exodsauux é ecocmae EC 4. lononHumenvHbvle 3aHamMus 0aa demeti u Moa100exncu HaA POOHOM A3blKe
. ]
Y D HEOBXOMMO MOMYHMTh BUA Ha KUTENLCTBO B OTAENE BU3 U PErMCTpaLIMH RAA Brandenburg, WieckestraBe 1a, 15230 Frankfurt (Oder), Ten. 0335 500 96 63 1 0331 747 80-0

MHocTpaHueB. Marktplatz 1, 15230 Frankfurt (Oder)
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(I)I/IHaHCOBa}I IIOMOIIIb 2. KOHC)’JlbmalgLIOHHble yciayeu ona MuczpaHmos

Mo Bonpocam Moy4eHUs rocy4apcTBEHHOro (MHAHCMPOBaHMA 06paLLATECD: Caritashaus St. Josef, Leipziger Str. 39, 15232 Frankfurt (Oder), Ten. 0335 56 54 150
(KOHCYIbTMPOBaHME MO COLMasIbHbIM M MPaBOBbIM BONPOCaM, MHTErpauMoHHas NoOMOLLb,

e B C/IYXKOY 3aHATOCTM No agpecy: Heilbronner Str. 24, 15230 Frankfurt (Oder) KOHCY/IbTMPOBaHME Mo Jenam 6exeHLes)

(ana nony4eHuns Nnocoobms no 6e3paboTmue M NoCcobma Ha pebeHKa)

e B LEHTp 3aHATOCTM Mo agpecy: Robert-Havemann-Str. 6, 15236 Frankfurt (Oder)
(ana nony4yeHus nocobus no 6espaboTmue U PUHaHCUPOBAHMA 0BYYEHMSA)

e yMpaB/ieHME MO Je/laM MOJIOAEXM U COLMabHbIM BOMPOCaM
LogenstraBe 8, Frankfurt (Oder), Ten. 0335 552 5108.
(nocobume Ana HeTpyA0CNOCO6HbIX rpaxaaH, nocobue AN poauTenen,
XUIMLLHOE NOoCobMe , MOCOBME Ha NoslyYeHue 06pa3oBaHmMA).

3. Ynoanomouenuswiii no eonpocam uHmezpauuu

Marktplatz 1, 15230 Frankfurt(Oder), Ten. 0335 552 13 30
(KOHCYNbTMPOBaHME MO COLMAbHBIM M MPaBOBbIM BOMPOCaM, NMOCPELHUYECTBO B
roc.yyepeXKJeHusX U opraHax BAacTm)

4. Jlemokpamuueckoe o6seduHeHUe HEeHWUH
Leipziger Str. 39a, 15232 Frankfurt (Oder), Ten. 0335 52 33 97
(KoHCy/IbTMpOBaHUWe M NpefoCTaB/IEHNE NEPEBOAYMKOB Ha PYCCKMUM
KOHCYJIbTaI.[I/II/I M MONIbCKUIM A3bIKK)

1. Moniodexcnas muzpauuorHasn cayncba (0aa demeti u monodexcu c 12 9o 277 1em)

Internationaler Bund e. V. 5. Ynpaenenue no desnam mo00dexncu u cCOyuaibHbIM 60NPOCAM

m GroBe ScharrnstraBe 18, 15230 Frarlkfurt (S)der), Ten. 0335 28 49 680 LogenstraBe 8, 15230 Frankfurt (Oder), Ten: 0335 - 552 5075, 552-5020 1 552-5021
h ' A (KoHcynbTHpoBaHue ana poauteneu, geten n Mmonogexu. MNoaaeprka B

(KOHCYIbTaLMM M YCAYTU ANS COLMANbHOM 3aLLMThl Masioo6ecneyeHHbIX FpaxiaH)
MOMCKE MECT A/1A 06yYeHMs U NOBbILEHWUSA KBaMDUKALMK).




2 e Cosembl 0 MOM, KAK 6bIMb XOPOWUMCOCEOOM

2 o CoBembi.0.moM, KaK bblimb XOpouwuM coceodom

1 Csom BKJ1a4 B NPUATHOE COCeACTBO BHOCUT Ka)-KAblﬁ Xuey MHOrokBapTMpHoro goma. Cosgartb NpUATHYHO
atMmocdepy A06poCcoceacTBa JIEMKO, CTOMT TO/IbKO NPUAEPKMBATLCA HECKONIbKMX MpaBmI.

Bbl TO/IbKO YTO BbEXas/IM B HOBYIO KBAapTMPY M €LLle He 3HaeTe, KaK criefyeT ce6s BecTu? Bce npocTo: No3BoHMTe
coceaam M npefcTaBTecb. TeM cambiM Bbl MokaxeTe, 4To Bbl NMpUATHLIM M A0GpOXKenaTesbHbI cocea.
M3BUMHMTECH 3apaHee 0 BO3MOXHbIX HEYJ06CTBaX, KOTOPble MOTYT 6biTh Bbi3BaHbl PEMOHTOM B Ballielt KBapTupe
\_ J M NOMNpOCUTE MOHMMAHMA B AAHHOM cuTyalmm. TakMm 06pa3om Bbl M3BexMTe pasfparkeHus coceaen, Koraa
6yaeTe CBep/IMTb CTEHbI U CTy4aTb MOJIOTKOM.

3HAKOMCTBO C CoceAMM 61aromnpUATHO BAMSAET Ha 0BLLMI KNMMAT M aTMocdepy B AOMe. 340pOBalTECh C COCEAAMM, KOrAa BCTpeyaeTte
MX Yy AOMa WM B noabesze. B noBceAHEBHOM KM3HWU MOJIb3yMTECh HErlacHbIM NpaBuiom: «KTo nepBbid YBMAEN, TOT NepBbii U
3n0poBaetcal>. MpmBeTCcTBUA, A06pOKenaTeNbHasA Y/bloKa M napa 406pbIX C/10B YJIyHLAKT B3aMMOOTHOLLEHWS C COCEAAMM.

KoHTaKT C coceasMm MoOXKeT ObiTb Mose3eH B TOM Cay4yae, ecsim Bbl MweTe aeTcKoro Bpada, c/iecapsa WaM aTeslbe Henofasieky.
Balwm coceam, Kak NpaBm/IO, KMBYT [10JIbllE B 3TOM palOHE M MOryT MOCOBETOBATb XOPOLIMX CMEeLMasMcToB. BaM Tak xe cneayet
MoKa3sblBaTb FOTOBHOCTb MOMOYb. [OMOramTe NOoXM/bIM JI0ASAM MOAHATb MX MOKYMKM MO IeCTHULE, BbIHECTM Mycop M T. 4. MomoLub
coceAeM 03Ha4aeT, YTo KTO-TO MPUCMOTPMUT 3a Baluel kBapTupoM, moka Bbl 6ygete B oTbesge uaM NpuMeT Bally NocbiIKy Y
noytasiboHa, noka Bac HeT aoma.

lym

Korp,a nobuTenb MY3bIKM «pa3BJIEKaeT» B€Cb AOM UJIM COCeACKMe AEeTU UTrpaloT B KBapTUpe B CDYT60}'I, 3T0
He 03HayaeT, 4YTO OHM 3TO AenaloT Hasno. CKopee Bcero Bawm coceam paxke He foraAblBalOTCA O CUIE LWYMa,
KOTOprﬁ OHM Npom3BOAAT. [loroBopuTe C HUMM NPUBETIMBO, HO HaCTOMYMBO M 06bACHMTE, 4TO WYM Bam
MelaeT. OTHECUTECh C MOHMMaHMEM, EC/IM coceam obpallaloTcsa K BaM ¢ Takol e npocb6oM.

He 3a6biBaiTe 0 cocegax n CTapaﬁTer cob6aaaTh TULWMHY B 06eleHHOE BPEMA U N0 BevepaM. 3a4acTylo, Korga B JOMe rocTu Uau
BeAeTCA OXMBNEHHAA ANMCKYCCHA 3a CTOJIOM, YPpOBEHb NPON3BOAMMOrO LWyMa CJ1I0XXHO KOHTPOJIMPpOBaTb.

Ec/im Bbl nnaHMpyeTe peMOoHT Wn BEYEpUHKY, npeaynpeauTte Bawux cocesert 3apaHee. Tem CamblM OHWM CMOTYT MJIaHMPOBaTh CBOE
BPEMA M MOArOTOBMUTLCA K BO3MOXHbIM HeyAo6cTBam. B nto6om ciyyae, mocsie AecATM YacoB Beyepa Heo6XoAMMo Co6Ji0aaTh
TULWIMHY.

QC} d Crtoco0bI penreHNsi KOHPIUKTHBIX CUTYALLUI

McxoamTe 13 Toro, 4To Balum coceapm Toxe XOTAT COXPaHUTb APYKECKME OTHOLLEHMA M XOPOLLY0 aTMocdepy B
ZoMe. Balue noseseHue He JO/KHO MeLLaTh OKpYarLmm Bac nogam.

B cnyyae BO3HMKHOBEHMSA KOHMDIMKTHOM CUTYaLMK C COCEAAMM, MOCTapalTech 06CYAMTb NPOGEMY CMOKOMHO

\_ ) ¥ BAPYKemniobHo. B HEKOTOPbIX CHMTyalusx MOMOraeT HanucaHue NuCbMa, afpecoBaHHOro cocedy. ObmeH
MHEHMAMM MO NMOBOAY C/IOMKMBLUMIACA CUTYALMM MOXKET NPOACHUTL NMPUYMHY HEMOHMMAHUA M HaMTH peLLEHME.

B mom cayyae, ecau Halimu 06000HOe peweHue He noJslydaemcs, ciedyem ggecmu 8 duasioz NOCPeodHUKa,
Hanpumep Baw apeHdooamerib.

3a oxazanuem noddeprncku Bvt Moxceme o6pamumubcs no caed. adpecy:

» Mediationsstelle Frankfurt (Oder) Stubice e.V., Ten: 0335 553 442 18,
» Beratungsstelle des Mietervereins Viadrina Frankfurt (Oder), Halbe Stadt 21, 15230 Frankfurt (Oder) unter 0335/685 02 60,???
« Mopaeprkka 6exeHuam no ten 0335 - 552 5021 1 5022.
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3 e /o2cosop 06 apeHOe

Jorosop

3TO BaYKHbIM JOKYMEHT, KOTOPbIM HEO6XOAMMO XPaHWTb B HaJeXXHOM MecTe. JloroBop perympyeT Bce JeTam
YCJI0BUIM apeHfbl, KOTOpbIX Bbl JO/IKHbI NPpUAEPKMBaTbCA. B AoroBope apeH/bl YKasbiBaeTCA Hayaslo CpoKa
Jevncteua goroBopa. O6bIYHO KBAPTMPHYIO NiaTy BHOCAT 3apaHee. CyMma apeHAHOM N1aThbl 40/1KHA NOCTYNUTh
Ha cyeT apeHAoaTenNs K TpeTbeMy paboyemy [HI0 TEKyLLero Mecsaua.

O6s3aTenbCcTBa KBApTMPOCHEMLUMKA TaKXe NponucaHbl B JoroBope 06 apeHAe. Hanpvmep, nposeaeHue
MEJIKUX PEMOHTHbIX paboT M yCTpaHeHMe MeNIKMX HeucnpaBHocTel (Ao 100 eBpo 3a ucnpasneHue). Cioga
OTHOCMTbCS BCE, YTO HEOBXOAUMO YMHWMTD BO BPEMSA MCMOJIb30BAHUA KBapTMPbl, HanNpuMep MnoKk/eika 060eB
M MOKpacka CTeH. B c/iyyae KpymHbIX HEMCNpaBHOCTEN obpaliaiTech B apeHAodateto. MNepeniaHUMpoBKa KBapTHPbl JO/IKHA 6biTb
cornacoBaHa c apeHAofaTesiem.

CozeprkaHue MeJIKUX [OMALLHMX JKMBOTHbIX B 60/IbLUMHCTBE C/lyYaeB paspeluaetcs. Ecam Bbl nnaHupyeTe 3aBeCTH KpynHoe AoMallHee
JKMBOTHOE, Harnpuvmep Co6aKy, Bbl JO/IKHbI MOYYMTb Ha 3TO paspelleHue y Bawero apeHgoaatens. Mo3tomy cnepsa nosyuurte
MUCbMEHHOE paspelleHne OT apeHAoAaTesNs M TO/IbKO MOTOM 3aBOAMTE KMBOTHbIX. CoAepaHue cobakm 06/1araeTcA HasloroM,
KOTOPbIM B3MMAETCA FOPOACKMM YMPaB/IEHUEM.

Ec/m Bbl nnaHupyiTe nepeesa, He 3a6blBaiiTe, YTO Bbl J0/IKHbI COOBLWMTL 06 3TOM apeHA0AaTe N0 3apaHee, Kak npaBusio, 3a TpU
MecsALa [0 Bble34a M3 KBapTUpbI.

ApeHpgHas niara

06Lwaa cyMma apeHapl CK1aablBaeTCa M3:

» 6a30BOM CTOMMOCTM apeHAbl (HETTO, «XOJIOJHAs apeH/Has n/aTa») BbICYMTLIBAETCA MCXOASA M3 METParka KBapTMpbl,

o OMJ/1aTbl OTOM/IEHMSA U FopAYEN BObl,

e OMNJ1aTbl KOMMYHaJIbHbIX YCIYT, KOTOPbIE HAYMCIAIOTCA COMTACHO YPOBHIO MX NOTPEBAEHMA KubLIAMM (BbIBO3 MyCOpa, KaHa/iM3aums,
BOAQ, M(PT, yGOpKa Y/1LIbl, CTPAX0OBKa).

Pasmep o6Llel CToMMOCTH Baluel KBapTmpbl (6pyTTO) yKas3aH B 0roBope 06 apeHe. ApeHHyo niaTy Heo6X0AMMO BbiMlauyMBaTh
KaxablM Mecsl. Onsiata oTonieHMs, ropsayel BoAbl M KOMMYHAJIbHbIX YC/Iyr BHOCMTCA 3apaHee. Mo 3aBeplueHMto roja 3aTpatbl Ha
KOMMYHaJIbHble YC/yrM NepecyMTbIBalOTCA B COOTBETCTBMM C Bawmm notpebneHnem. Ecnm Bbl 6bliv 3KOHOMHBI M HE TPATU/IM MHOTO
BOZbl M KOMMYHAJIbHbIX YC/YT, YacTb JeHer Bo3BpallaeTcs Bam. He nckaoueHo, 4To Bam npuaeTcs goniaumeath.

Mbl pekomeHayem Bam BecTM yyeT pacxofa KOMMYHasbHbIX ycayr. Ecim y Bac BO3HWMKHYT BOMPOCbl, 06paTMTECh K Hallemy
KOHCY/IbTaHTy. 3aTpaTbl Ha TeflebOH, ra3 1 CBET HE BKJ/IOYEHDI.

IIpaBuia npo)XuBaHUSA

( N I'IpaBMHa NpoXnBaHNA ABJIAKOTCA Ba)HOM COCTABHOM 4acCTblo Aorosopa 06 apeHge M Xuiblpbl 0653aHbl
NPUAEPHKMBATLCA 3TUX MpaBMA. B cnyyae HECOG/MIOAEHMA 3TMX MPaBMA BO3MOXHbI WTpadbl. Mo3TOMy
° PEKOMEH/yeTCs NPUAEPKMBATLCA NPaBMA, YKa3aHHbIX HUKeE.
. ﬂ

I1pasuna npoxcuearus pezynrupylorom mka Hasvleaemvle «muxue 4acwvl». O6b1MHO OHU 8KIIOUAIOM 8 ce6A:

o TUILKMHY B 06eaeHHoe BpeMs ¢ 13:00 go 15:00
* TULUMHY B HOYHOe BpemA ¢ 22:00 go 7:00
e A TaK e TULWMHY BECb AEHb B BbIXOAHbIE W NPa3AHUKM

B npaBmiax NpoxXMBaHMA TaKKe yKasaHo, A0JIXKHA JIM ObITb 3aKpbiTa BXOAHAA ABEPb B 4O0M. Tak1e Mepbl NpeoCTOPOXKHOCTM 06e30nacaT
UbLOB OT NPOHUKHOBEHMA B JOM NMOCTOPOHHMX. o npaBmiaM, ABepb A0JIKHA 6biTh 3aKpbiTa exxeaHeBHo ¢ 20:00 ao 7:00.

/lBepU CO BCTPOEHHbIM 3/IEKTPUYECKMM YCTPOMCTBOM OTKpbIBAaTE/IEM ABEPWM [AO/KHbl OCTaBaTbCS OTKPbITbIMM M3 COOBpaKEHMM
No>KapHoM 6e30MacHOCTMH.

—
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Y710 6bl HE JOCTAB/ATL HEYA06CTB COCEAAM, CBA3AHHbIX C 3anaxamu, BO3HUKAOLLMMM MPU NPUrOTOBNEHUM MMM, NPOCbBa OTKPLIBATh
OKHa Ha KyxHe BO Bpems NpuroToeaeHuns nuwu. Koraa Bol HaxogmTech Ha 6a/IKOHe, He 3abbiBaiTe MoXasyicTa 0 TOM, YTo nog Bamu
TOXe KTO-TO KuBeT. He BbibpacbiBaiTe Mycop C 6a/IKoHA M 6yZibTe OCTOPOXKHbI C BOAOM BO Bpems MoJiMBa LBETOB.

C uesnbio MoXKapHoM 6e30MacHOCTM, KypeHMe B KOpUOope, Ha BXoJe B JOM M 0BLIMX KOMHAaTax 3arpelleHo. PasBegeHue Koctpa
Ha 6a/IKOHe M Teppace CTpOro 3anpelleHo. He ocTaBnisnTe MLIHME NpeaMeTbl B KOPUAOPAX MM Ha IECTHULE, YTO6 HUKTO He
CNoTbIKaACA 0 HUX. CBOGOAHBIM KOPMAOP KM3HEHHO BAXKEH B C/lyYae roxapa.

Eciv B JOME MMEITCA CrieumasibHble KOMHATbl 418 CYLIKM 6e/ibsi, pasBeLLMBaHME MOKPbIX BELLel B KBapTUpe 3anpelleHo. Ecam y
Bac ecTb 6a/IKOH, peKOMEeHAYETCA CyLUMTb Bewu TaM. s 3Toro Heo6X0AMMO MCMOJ/Ib30BaTh CYLUMIKY. B Jl060M Cayyae, CywmTb
BelM Ha 6aTapesx 3anpeLyeHo!

OTornieHne u NpoBeTpUBaHUE

( N Bbl CMOXKeTe CIKOHOMMUTb 3HA4YMUTEJIbHYIKO CyMMY, eC/In 6yp,eTe Pa3yMHO NpoBETPUBATb NOMeELLEHNE BO BPEMA
s ’ ’ S OTONMMTE/NIbHOTO Ce30Ha. BbikovanTe oTonJsieHne, Korga OoTKpbiBaeTe OKHa. BaHo: npu XOﬂOAHOlji noroje,

TepMOCTaT He J0J/IKEH HAX0AMTCA Ha oTMeTKe «0», TemnepaTtypa B KOMHATe He A0JIKHA OMycKaTbCs Huke 19
||I|I' rpajycoB. B MpOTMBHOM C/lydae MOKET PacnpoCTPaHATLCA MleCeHb, onacHas A/t 340POBbS.

MpoBeTpMBaITE KBAapTMPY KaK MUHUMYM TpM pasa B AeHb. 1S 3TOro peKOMEHAYEeTCA OTKPbIBaTb OKHA U ABEPU
Ha 10 MMHYT. TMOCTOSAHHO OTKpbITble (POPTOUKM BEAYT K NOTPEGIEHMI0 60/IbLLOIO KOIMYECTBA OTOMMUTE/IbHOM
SHepruu.

Mo3ToMy B C/lyyae ANMTENbHOrO MPOBETPMBAHMA OTOMJIEHME Jlydle BbiK/OYaThb. [lpoBETpMBaMTE TaK KE KOMHaTbl Mocse
MPUrOTOB/IEHUE MWLM U MPUHATMA AyLa.

B dpaHKkdypTe-Ha-Oaepe paszgenstoT Mycop Ha TpY KaTeropum. [N Kawk 4ok KaTeropnm MMEITCS COOTBETCTBYIOLLME YPHbI, KOTOPblE HAXOAATCS
nepez Bawmm gomom. Mycop BbIBO3UTCA pa3 B HEAEIO MM ABa pasa B HeZeso, B 3aBUCMMOCTM OT KaTeropuu. Kateropum cieaytolime:

. 6bImosble omxodbl afllls Ouo-mycop
(MOAry3HMKM, YNakoBKM (OYMCTKM, OCTaTKM efpbl,
OT CMrapeT, rpssHble (MNacTMK, KOHCEPBHblE NPOAYKTbl C UCTEKILUMM CPOKOM
nosioTeHLa, NPOCTbIHK) 6aHKM, TeTparnaku, yrnakoBKM @ rOAHOCTU, pacTeHus)
C 3€/IeHOM STMKETKOM)

Blaue Tonne: Zeitungen und Papier bzw. Pappe und Karton

Glascontai unterschieden nach Farben der Flaschen und Glaser
(Hinweis: Einwurf-Zeiten beachten aus Larmschutzgrinden)

Sondermiill: Nach Ankundigungen in der Presse fahrt ein Schadstoffmobil zentrale Stellen in Ihrer Umgebung an, wo Sondermdull
abgegeben werden kann. Eine zahlungspflichtige Abgabe ist ebenso maoglich bei:
Becker + Armbrust GmbH, Tobias-Magirus-StraBe 100, Tel. 0335/52 18 90. Beispiele: Batterien, Farbreste, Chemikalien.

Sperrmiill: Die Entsorgung von Sperrmill, Schrott, Haushaltskiihlgeraten und Elektronikschrott kann per Selbstanlieferung erfolgen
bei: Abfallentsorgungsanlage Seefichten-Wertstoffhof, Grubenstrafe 10, Tel. 0335/400 20 64. Man kann die Abholung auch Uber die
gelbe Sperrmiillkarte anmelden. Diese erhalten Sie: im Stadthaus GoeppelstraBe 38, im Rathaus Marktplatz 1, bei den Stadtwerken
oder bei vielen Hauswarten. Der Termin der Abholung wird lhnen rechtzeitig mit einer Karte mitgeteilt. Sorgen Sie dafiir, dass alle
Gegenstande an diesem Tag spatestens um 7.00 Uhr zur Abholung unfallsicher am StraBenrand stehen.




5 e PexomMeHOayuu no 3KOHOMUU

5 e PekomeHdayuu no 3KoHOMUU

Bb1 MOKeTe MOMYyIUTb MHANBUAYAUIbHYIO KOHCY/IBTAIIUIO 110 CTPATETMN DKOHOMUHU B KapnTaC:

Caritas Stromspar-Check
Leipziger StraBe 39
Frankfurt (Oder), Tel. 0335/56 54 173.

Stromsparen leicht gemacht - So geht's: ???

)
L)
-
L_J
—

OceseweHrue:

Mcrnonb3yiTe sHeprocbeperawlme Namnbl Tam, r4e CBET BK/OYEH 6osiee yaca B A€Hb. [asoreHHble Jlamnibl
NOTPEBSAIT C/IMILKOM MHOTO 3/1EKTPO3HEPruM. MpoBepsaiTe, BbIK/IOYEH JIM CBET B OBLLMX NMOMELLEHUSAX, TaKMX KaK
KOpMAOP, NIeCTHMYHAA NJIOWAAKa, noAsan. ECamM B 3KOHOMMU 3/1EKTPOSHEPIMM 3aMHTEPECOBAaHbI BCE ¥KMJIblibl JOMA,
3TO MOXXET 3HAYMTE/IbHO CHM3MTb 3aTPaThbl HA 3/IEKTPOIHEPT IO B ByAyLLEM.

XosnodunvHuk:

JIerkuit MHEM Ha BHYTPEHHEMN CTOPOHE XOJ0AMJIbHMKA — 3TO HopManbHo. Eciv nossnsetca nej, ysenuumBaetca
noTpe6ieHMe 31EKTPOSHEPIMKU. B 3TOM cayyae X0N04MIbHUK HEOBXOAMMO Pa3MOpO3nTh.

IIpuzomoenenue nuwu:

Mcnonib3yiTe KpbILWKY A5 KacTpioaiv. [1s NPUroTOBAEHUS MULLM B KAacTptosie 6e3 KpbILWKK, SHEPrUs pacxodyeTcs B
Tpu pasa 6osblue. Ecam Bbl cobupaeTech NPUroToBMTb 6J1104a U TYLIMTb YTO-TO, JTyyLUE MCMO0/Ib30BaTb CKOPOBAPKHM.
OHM C3KOHOMAT A0 50 % moTpe6neHua aHeprum. Mocae Toro, Kak Nulia NpUMroToB/IeHa, BbIKAKYANTE MAMTY. Bo
BPeMA NPUroToBJIEHWSA MWLM BbIGUPaTe KacTpLo/iio, COOTBETCTBYIOLLYIO AMAMETPY MMTbI.

Cmupka u cywka:

Mcnonb3yiTe Nporpammbl CTUPKU B PEXMME SKOHOMMM M HE WUCMOJIb3YMTE PEXMM MPeABapUTEIbHOM CTUPKM U
KunayeHus. JloctaTouHO MCMO/b30BaTbh COOTBETCTBYIOLWME CTUpPaAsibHble CpeAcTBa. 60 rpajycoB JOCTATOMHO AJ1S
MOJIHOLEHHOM CTUPKM. 3arpysKaiTe 6apabaH MOJHOCTbIO (HO HE YPE3MEPHO).

Pexncum oncudanusn:

BbikntovalTe 3apsagHble yCTPOMCTBA AnA TeniedoHa, KOMMbloTepa, 3y6HOM LETKMU M3 CeTU. BbikntoyalTe TeneBmnsop
KHOMKOM, a He Ny/NbTOM AMCTAHLUMOHHOIO ynpaBieHus. MmeiTe BBMAY, YTO CTapble Te/eBM30pbl MOAK/OYEHbI
HanpsMylo K 610Ky nuTaHua. Ecam Bbl Mcrnonb3yeTe oAMH M3 TakMX NpUBGOPOB, TO HEOBXOAMMO MCMO/Ib30BaTb
NEePEXOAHMK C BbIK/IOYATENIEM.

IMTumuveeas eoda:

Pa3yMHoe MCnoJib3oBaHWE BOAbI, 0COBEHHO ropﬂqeﬁ BOJbl, MOXET C3KOHOMMUTb 3HAYUTEJIbHYIO CYMMY:

o MpMHMMaMTE Ayl BMECTO BaHHOM

o BbIK/l0YaNMTEe BOAY NpW HaMblJIMBaHUM

 Mcnonb3yMTe 3KOHOMHbINM pacnblnTeNb BOAbI

 Mcronb3yiTe 3KOHOMHBIM CMbIB BOZbl B TyaneTe. Ero MOXHO YCTaHOBUTb
AonosIHUTEeNbHO. O6roBopmTe 3T0 € Bawmm ynpaeasowmm goma

« He Mo¥iTe nocyay B NpoToYHOM Boge




6 o lMosedeHue 8 3KCMPeHHbIX cumyayusax

B caydyae omacHoctn ansi Bac mnm Bammx cocepeit mim mpu HeoOXOAMMOCTH
OKa3aHUs MePBOM MEJUIMHCKON NMOMOILYM, 3BOHUTE B IMOXKAPHYIO CIYXKO0y MIH
TOJINIHIO:

Ckopas momoip: 112
[ToxxapHas cayxo6a: 112
[Tonuius: 110

3BOHKM Ha 3T HOMepa 6ecnaTHbl. Bbl MOXKeTe 3BOHWUTH MO BbilleyKa3aHHbIM HOMEPaM
Jaxke B TOM C/lyyae, ec/iM Ha Bawem Mo6MIbHOM TenedoHe HET AeHer.

Ecnuv Bbl 3aMeTH/IM NoKap B J0Ma, 3BOHMTE B MOXKaPHYI0 C/y:KOy no 1en. 112,

COXpaHﬂljiTe CMOKOMCTBME M OMOBECTMTE CBOMX coce,qeﬁ. 3aTemM MoKMHbTE
A0OM U OKaXXMTE NOMOLLb AETAM U MNOXU/bIM COCeLAM.

He nonb3yiTech MMGTOM: (J
Meduuunckas nomows i

Bbl MoxKeTe cBA3aTbCA C AeXKypHbIM BPa4oM Mo HOMepY:
116 117

Homepa TenedoHOB AeKypHbIX Bpayel, CTOMATO/IONOB M anTek B Baliem palioHe yKkasaHbl B raseTax.




