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Teatr & Performance

= Uwolnij emocje ,Poznaj siebie i innych” - warsztat teatralny i technik improwizacji;
»Unithea” - http://www.unithea.com

»Jutro zaczeto sie wczoraj, a dzi$ jest mostem” - stan sie czescig performance’u;
Grupa taneczna ,,Bohema” - https://pl-pl.facebook.com/BohemaTaniec/

Kreatywnos¢

= Culture Draw - zaprojektuj i wykonaj dwumiejskg torbe ptécienng;
Fachschaftsrat Kulturwissenschaften, Europejski Uniwersytet Viadrina
https://fsrkuwi-viadrina.weebly.com

=  Upcycling - stworz swéj festiwalowy gadzet;
Stuck e.V. - http://stuckffo.de

= Artists of Crafts - zmien swdj image: fryzury, bodypainting, tatuaze henng;
Izba Handlowa we Frankfurcie nad Odrg, Handwerkskammer - https://www.hwk-
ff.de

= Paste-up-Streetart - odkryj w sobie artyste;
Artysci Street Art z Frankfurtu nad Odra
Mateusz Dobs - https://pl-pl.facebook.com/public/Mateusz-Dobs
https://www.instagram.com/mateuszdobs/
P. Banause - https://www.instagram.com/p.banause/

= Fotografia - odbitka metodg luksografii;
Galeria OKNO/ Stubfurt e.V.
http://www.galeriaokno.pl
http://www.slubfurt.net

= Writing space - warsztaty kreatywnego pisania;
Schreibzentrum, Europejski Uniwersytet Viadrina - https://www.europa-
uni.de/de/struktur/zsfl/institutionen/schreibzentrum/index.html
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= Smart Production - poznaj tajniki produkcji multimedialnych na smartfonie;
»Unithea” - http://www.unithea.com

=  Polak, Niemiec dwa bratanki” - porozmawiajmy o pograniczu; warsztat z fotobudka;
Spétdzielnia Socjalna Zywioty — https://www.facebook.com/spoldzielnia.zywioly/

= . Sasiedzi” - zbuduj miasto dobrych ludzi;
Fundacja Dobro Kultury, Stubice - http://dobrokultury.org

= Komunikacja interpersonalna - warsztaty grupowe i porady indywidualne;
Ochotniczy Hufiec Pracy - https://www.lubuska.ohp.pl

= Kreatywnos¢ i przedsiebiorczos¢ - doradztwo zawodowe;
Ochotniczy Hufiec Pracy - https://www.lubuska.ohp.pl

=  "May the fforst be with you " - kreatywna wspdlnota mieszkaniowa;
verbuendungshaus Fforst - http://www.fforst.net

=  Mobilny Urzad Miasta Stubfurt - zostan stubfurtczykiem;
Stubfurt e.V. - http://www.slubfurt.net

= Radio Obywatelskie Stubfurt - warsztat radiowy;
Stubfurt e.V. - http://www.slubfurt.net

= "Loge 8 - Between_Us & Twin Lakes ShowCase" - strefa lounge & chill beats;
pure FM - http://www.pure-fm.de/facebook-pure-fm-frankfurt-oder/

Wiedza & Quizy

®  Frankfurt nad Odrg czy nad Menem? - quiz o Dwumiescie;
Fachschaftsrat Wirtschaftswissenschaften, Europejski Uniwersytet Viadrina
http://fsrwiwi.eu

= "International Challenge" - quiz o Europie;
AStA, Referat Internationales, Allgemeiner Studierendenausschuss
http://www.asta-viadrina.de
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“Your world - my world, your culture - my culture” - konkurs PLAYGROUND v
interkulturowy; EUROPE
Zentrum fiir Interkulturelles Lernen, Europejski Uniwersytet Viadrina -
https://www.europa-

uni.de/de/struktur/zsfl/institutionen/interkulturelleslernen/index.html

Time management / Zarzadzanie czasem - w szkole, na uniwersytecie, w pracy ... i na
festiwalu;

Kompetenzzentrum Lernen und Lehre Digital, Europejski Uniwersytet Viadrina
https://www.europa-uni.de/de/struktur/zsfl/institutionen/elearning/index.htmi

Koto fortuny - doradztwo dla studentéw inaczej;
Zentrale Studienberatung Viadrina, Europejski Uniwersytet Viadrina
https://www.europa-uni.de/de/index.html

Polsko-niemieckie tamance jezykowe przy Polskim Fiacie 126p;
Polando - https://www.polando.pl

Zumba;
http://www.bodysoul.pl

Zonglerka i akrobatyka;
FUNatycy Stubice - https://pl-pl.facebook.com/FUNATYCY/

Stracanie puszek;
Amnesty International - http://www.amnesty-frankfurt-oder.de/Main/Start

Wspinaczka po skrzynkach od piwa;
http://www.haagwerbung.de
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Barrieren reduzieren — gemeinsame Stérken nutzen!
Redukowaé bariery —wspodlnie wykorzystywac silne strony
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