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Humor im Ehrenamt

Am Donnerstag, dem 30. August 2018 ladt das Freiwilligenzentrum von 14.00 —
17.00 Uhr ehrenamtlich Tatige in der Stadt Frankfurt(Oder) zu einer Fortbildung zum
Thema ,Humor im Ehrenamt” in die RAume der Caritas, Leipziger Stral3e 39, ein.

Katja Lohmann, Theaterpadagogin und Humortrainerin, stellt verschiedene Facetten
des Humors vor. Es wird trainiert, den eigenen Humor (neu) zu entdecken, um das
Leben mehr zu geniel3en und um Humor gezielt in die ehrenamtliche Tatigkeit
einzubauen.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bittet das Team des Freiwilligenzentrums um
eine verbindliche Anmeldung bis zum 27.August 2018.

Tel.: 0335 5654 141 / Mail: freiwilligenzentrum-frankfurt-oder@caritas-
brandenburg.de
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