
Gorące jabłka z czekoladą 
 

Przygotowanie: 
 

1. Uprażyć płatki migdałów na patelni, aż  
będą lekko brązowe.  
UWAGA: Nie dodawać oleju!  
 
 

2. Połamać lub pokroić gorzką czekoladę  
na kawałki. 
 

3. Czekoladę włożyć do 6 szklanek lub  
misek deserowych. 
 
 
 

4. Ułożyć ciepłe jabłka na czekoladzie.  
Spokojnie można je dodać prosto z herbaty. 
 
 

5. Na zakończenie posypać płatkiami  
migdałów. 

 

 


